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BLOEMENROOSTER VLUCHTHEUVELKERK  
 

 

6, 13, 20, 27  september Ineke Kiers / Romke Postma   

18  oktober  Wilma Peters van Ton  

25  oktober  Wim Rookhuijzen  

1, 8, 22, 29   november  Frits Sipman 

15  november  Wilma Peters van Ton   
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PREEKROOSTER VLUCHTHEUVELKERK 

Datum/
bijzonderheden 

Voorganger Organist Collecte Ouderling 

September         

6 Startzondag Startzondag (liturgie
-groep met Henny, 
Marion, Willeke, 
Frits  en Bart) 

Herman 
Koopmans 

Plaatselijke 
diaconie 

Bart 

13 Ds. Dick Kruyt Piet Nijenhuis Exodus Kees 

20 Taize viering Taize groep Fredie Huis-
man 

KiA – 
wereld-
diaconaat 

Teeja 

27 HA Joke Lalkens Piet Nijenhuis Project Willemien 

 Oktober       

4   geen dienst gepland     

11 Gez. De Rank     Lida 

18 Heuveldienst Bart Wallet Hans Wegen Plaatselijk 
diaconie 

Willemien 

25 HA Dr. Jaap van Beelen Piet Nijenhuis Project Ries 

November         

1 Gedenken Hannie, Teeja en 
Marjo 

Herman 
Koopmans 

KiA –
Najaars-
zending 
Colombia 

Kees 

8 Gez. VH Ds. Wya de Kam-
Diepeveen 

Piet Nijenhuis Betondorp 
Bloeit 

Ries 

15 Heuveldienst Eva Cukier Hans Wegen Plaatselijke 
diaconie 

Willemien 

22 Joke Lalkens Piet Nijenhuis Pastoraat Kees 

29 HA 1e adv. MarƟn de Jong Piet Nijenhuis Project Ruud 
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ONTHEEMDE 

 

Neem mij niet kwalijk alstublieŌ 

dat ik hier ben, dat ik verblijf op deze grond 

Misschien had ik het niet verdiend te blijven leven 

Veel liever ook was ik maar daar gebleven 

waar alles wat ik lief had zich bevond 

Met alle anderen ben ik meegedreven 

vanuit een wereld die niet meer bestond 

 

Neem mij niet kwalijk alstublieŌ  

dat ik er soms niet ben 

dat ik verloren voor mijn naasten zit te dromen 

en alles zo maar over mij laat komen 

alsof ik niets meer weet en niemand ken                       

Laat mij dan even rusƟg weer bekomen 

en weet hoe blij ik met het leven ben 

 

Lily Touwen. 
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VAN DE REDACTIE 

De meer dan zomerse zomer ligt alweer achter ons. En het was niet 
zomaar ‘die mooie zomer die zo laat begon in mei’. Het gevoel dat het 
niet goed gaat, dat de aarde in brand staat en wij slechts machteloos 
toekijken, komt soms op. Steeds meer ontheemden, steeds grotere 
verharding. De beelden die we zien kunnen gevoelens van angst, ver-
lies en somberheid bij ons oproepen.  
Voor u ligt een nummer met het thema TROOST. Troost die nooit al-
leen komt, ze is alƟjd verbonden met verdriet. Verdriet over wat ver-
loren gaat of ging of nooit geweest is.  

Naast alle gebruikelijke zaken leest u het indringende gedicht  
‘Ontheemde', geschreven in 1976 door Lily Touwen (1926–2026), een 
overlevende van het Japanse interneringskamp Tjideng in voormalig 
Nederlands-Indië. De troost van het gedicht is misschien wel dat het 
trauma en de liefde voor het leven naast elkaar kunnen bestaan. Haar 
kampverleden kan nooit worden vergeten of geheeld, het zit ín haar. 
Toch uit de schrijfster in de laatste regel dat ze blij is met het leven. 
Wonderlijk hoe beide naast elkaar kunnen bestaan, intens diepge-
voelde droeĬeid en dankbaarheid voor het leven.  

Daarnaast vindt u een interview met Willeke de Wit-Smale. Zij deelt 
haar verhaal over onpeilbaar verdriet en troost die opnieuw grond 
onder de voeten, of misschien wel vleugels geeŌ. 

We zoeken naar sporen van de jonge OƩho Gerhard Heldring. Hij was 
een man die op alle mogelijke manieren mensen een tegenwicht gaf 
voor de ellende waarin ze zich bevonden. Mensen die door de samen-
leving veroordeeld waren, gaf hij daadwerkelijk onderdak, begeleiding 
en nieuwe kansen. Hij zag hen als mens, gaf hen toekomst. Zijn be-
nadering was sterk verbonden met de negenƟende-eeuwse 
christelijke moraal, Heldring wilde zo met woord en daad troost 
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brengen in de meest erbarmelijke omstandigheden. 
Het symposium over Heldring op 26 september a.s. nadert met rasse 
schreden, ook daarover kunt u lezen in dit blad.  
 

Op 1 november vindt weer de dienst ‘Gedenken’ plaats. Ook dan is er 
alle ruimte om verdriet te delen 
en troost te zoeken. We kunnen 
ervaren dat we niet alleen zijn in 
de sƟlle aanwezigheid van de 
ander en daarmee van Iets of 
Iemand die kracht geeŌ.  
Catharina Visser schreef  
hierover onderstaand gedicht. 

 

 
Is er een kracht die geneest? 

Als wij op de bodem van ons kunnen zijn              
als wij pijn hebben, ziek zijn 
of eenzaam door de dagen gaan: 
is er een kracht die ons doet opstaan? 

Kom mij niet aan met mooie woorden, 
zeg niet dat lijden een zin heeŌ, een doel! 
Als de afgrond zich opent en nergens houvast is, 
troost mij dan niet met andermans pijn, 
kom mij niet aan met schoonheid en zon. 

Maar waak met mij in de grot van de smart, 
begrijp de volle omvang van mijn klacht, 
kleineer mij niet, laat mij mijn waardigheid. 
Wie weet – in de nacht, tussen jou en mij – 
roert zich een kracht die geneest.  
 

Catharina Visser. 
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WAT WERD BESPROKEN IN DE  
KERKENRAADSVERGADERINGEN VAN  
2 JULI EN 18 AUGUSTUS  
 

Er werd in de afgelopen periode tweemaal vergaderd. Aan de orde 
kwamen de volgende punten: 
 

We hebben een doos gekregen uit een nalatenschap met stukken en 
correspondenƟe van OGHeldring. 

Op vier oktober om Ɵen uur wordt er met de coördinator vertrou-
wenspersonen van de ring Elst een gesprek gehouden over de 
veilige kerk, met name over het signaleren van grens-overschrijdend 
gedrag. Deelnemers zijn de kerkenraad, de adviseurs van de kerken-
raad en de pastoraatsgroep. 

Vanaf 18 augustus heeŌ de vluchtheuvelkerk een nieuwe website. 
D.w.z., dat het bouwen van de website is afgerond en de informaƟe 
uit de oude website is overgezet. We zullen die informaƟe nog 
moeten actualiseren en aanvullen. 

Na 16 jaar op voortreffelijke wijze de liturgie van de zondag te hebben 
gemaakt beëindigt Cor Kiers zijn werkzaamheden a.s. november. Wij 
zullen op gepaste wijze bedanken en afscheid nemen. De kerken-
raad is zich aan het beraden over het vervolg. 

De jaarrekeningen over 2025 zijn goedgekeurd en ingediend. 
Dick Kruyt heeŌ een avondmaal gevierd met de mensen van de 

huiskamerviering. 
 Aan Ria is gevraagd een declaraƟeformulier te maken voor de mensen 

die de bloemen verzorgen. Deze krijgen voortaan, als ze dat willen 
15 euro per keer. Wellicht kan het formulier ook gebruikt worden 
voor andere declaraƟes. 

11 juli j.l. was er een drukbezochte Heldringherdenking in de kerk, 
omdat dominee O.G.Heldring 150 jaar geleden is overleden. Op 26 
september wordt er een symposium georganiseerd. Mededelingen 
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daarover staan elders in het kerkblad. 
Alles over het orgel en het orgelonderhoud gaat via Piet.  
De startzondag is op 6 september en wordt voorbereid door Henny, 

Bart, Marion, Willeke en Frits. Het wordt een gevarieerd program-
ma. 

Ries vraagt MarƟn of hij 29 november een avondmaal wil verzorgen 
gebaseerd op de liturgie van breken en delen, waarvan tot op heden 
de instellingswoorden ontbreken. Hij vraagt ook of Jaap van Beelen 
een avondmaalsviering wil verzorgen (deze is daarop 
gepromoveerd). Ons doel is om in 2027 een mapje te hebben met 
drie avondmaalsliturgieën, waaruit de voorganger kan kiezen. 

Bij het onderwerp poliƟek in de kerk hebben we een vorige keer 
gepraat over  poliƟeke stellingname van de voorganger. Ditmaal 
hebben we het gehad over verschillende poliƟeke overtuigingen van 
kerkleden. We besluiten dat we als kerk als geheel geen poliƟek 
standpunt in willen nemen. Kerkleden hebben uiteraard hun eigen 
poliƟeke overtuigingen. Wij willen geen mensen uitsluiten, maar 
met elkaar in gesprek blijven. We luisteren naar elkaar met respect 
en belangstelling. We zijn allemaal zoekende mensen, die de 
wijsheid niet in pacht hebben.  

 

Lida van de Voorde 

 
SPOORZOEKEN NAAR  DE JONGE JAREN VAN  
OTTHO GERHARD HELDRING 

OƩho Gerhard Heldring, een begrip in ZeƩen en Hemmen. Dit jaar is 
het 150 jaar geleden dat hij overleed en dat zorgt voor een stroom aan 
arƟkelen en verschillende bijeenkomsten over de betekenis van zijn 
leven.  

Omdat ik heel benieuwd ben naar de jeugd van deze OƩho, de man die 
zoveel heeŌ betekend voor onze omgeving, en omdat over het belang 
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van het vele werk in zijn volwassen leven al heel veel is gepubliceerd, 
ga ik spoorzoeken naar zijn jónge jaren. 

Bij een anƟquariaat vind ik een boekje met de 
Ɵtel ‘Hij leefde om te dienen’, Het levensverhaal 
van ds. OƩho Gerhard Heldring, geschreven door 
Jac. Overeem. Als ik daarin begin te lezen ben ik 
gelijk terug in mijn jeugd. De tekst is sƟchtelijk en 
vroom, ik herken de sƟjl van W.G. van de Hulst. 
Het is zeker geen kriƟsch-wetenschappelijke bio-
grafie en het is geschreven voor zowel volwas-
senen als voor jeugdige lezers. Het verhaal heeŌ 

een morele structuur: het kind dat zelf onrecht ervaart, wordt later 
iemand die opkomt voor mensen die onrecht ondervinden. Overeem 
wil de lezers leren hoe God zich aan mensen openbaart.  
De nodige aanvullende informaƟe over Heldrings jeugd vind ik op de 
sites van o.a. de Digitale Bibliotheek. 

In 1804 wordt in de pastorie van Zevenaar een jongen geboren: OƩho 
Gerhard Heldring. Zijn voorouders van vaderskant zijn al sinds lang 
militairen in Nederlandse dienst: ‘Zijn voorouders van vaders zijde 
waren Duitschers en mannen van het zwaard. Zijn vader OƩho Ger-
hard Heldring Sr., wegens lichamelijke zwakte, de eerste van zijn 
geslacht die een vreedzamer loopbaan insloeg, te Utrecht theologie 
studeerde, en te Zevenaar als geacht predikant geleefd heeŌ en in 
goeden ouderdom gestorven is.’, zo schrijŌ zijn vriend Nicolaas Beets. 
Hij groeit op als jongste van vijf kinderen in een gezin waar het geloof 
een belangrijke plaats inneemt. Zijn moeder voedt haar kinderen op 
in een piëƟsƟsche tradiƟe, maar geeŌ hen ook veel vrijheid. Heldring 
zal later terugkijken op een jeugd waarin hij veel zelf moest 
ontdekken. 
De pastorie is voor hem een bijzondere wereld. Hij herinnert zich het 
huis als een plek waar kinderen volop ruimte hebben om te spelen. Er 
is een oude kindermeid, Hanna, en hij kent ook mensen in eenvou-
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dige omstandigheden, onder wie een wever. Doordat hij als jongen 
veel aan zichzelf wordt overgelaten, zoekt hij gemakkelijk het 
gezelschap van mensen die lager op de maatschappelijke ladder 
staan.  
Hij is bovendien een jongen met een grote verbeeldingskracht. Hij 
luistert graag naar verhalen en sprookjes die de oude kindermeid 
hem vertelt. Hij raakt gefascineerd door het verleden, door de natuur 
en door de mensen om hem heen. Zijn zus Louise brengt hem al jong 
liefde voor de Duitse literatuur bij. 
Op zijn zesde gaat hij naar de Hervormde school in Zevenaar. Daar is 
het leven niet alƟjd gemakkelijk. Als slimme en gevoelige jongen 
wordt hij daar ‘het voorwerp van vele plagerijen van den kant zijner 
meest Roomsche medescholieren, terwijl de uiterst strenge meester er 
onbarmharƟg op los kon ranselen’.  
Hierna bezoekt hij het gymnasium waar hij Grieks en LaƟjn leert en 
Hebreeuwse les krijgt van een Joodse rabbijn. Hij leest veel en on-
twikkelt een brede belangstelling. 
Een belangrijke plaats in zijn jeugd is Pfalzdorf in Duitsland, bij zijn 
grootvader van moederskant. Daar brengt hij regelmaƟg vakanƟes 
door. Hij wandelt er met zijn neven door het landschap, onderzoekt 
oude graĬeuvels en vindt voorwerpen die hem doen denken aan 
vroegere bewoners van het gebied. De belangstelling voor geschie-
denis en archeologie die daar ontstaat, zal hem zijn hele leven bijbli-
jven. Hier komt hij voor het eerst in aanraking met mensen die gebrek 
lijden.  

In 1820, hij is dan pas 16 jaar, gaat hij studeren in Utrecht, tegelijk 
met zijn neef Wilhelm Janssen uit Pfalzdorf, die daar met hem samen-
woont. Aan die vriendschap heeŌ hij veel te danken, vertelt OƩho 
later. Hij voelt zich niet thuis bij de hoogleraren die een huma-
nisƟsche en raƟonalisƟsche theologie voorstaan. Hun opvaƫngen 
verschillen nogal van die van zijn moeder, die hem onder invloed van 
het Duits piëƟsme met een prakƟsch en vroom christendom heeŌ 
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opgevoed. De colleges volgt hij daarom niet regelmaƟg, hij studeert 
zelf in de universiteitsbibliotheek. De studie brengt hem in een 
geestelijke crisis. Hij komt bijna niet meer in de kerk. Na afloop van zijn 
studie voelt hij zich overspannen en krijgt hij het advies om voor her-
stel een Ɵjd op het land te gaan werken. Hij gaat ook nu weer naar zijn 
grootouders van moederszijde in Pfalzdorf. Hier ontmoet hij vervolgde 
protestanten uit de Pfalz die zich hier gevesƟgd hebben en meehelpen 
de onbewerkte heidegrond tot een welvarende streek te maken.  
Het leven en werken bevalt OƩho hier goed, maar op aandringen van 
zijn vader pakt hij zijn studie weer op en hij slaagt voor het examen dat 
nodig is om predikant te kunnen worden. Uiteindelijk vindt hij zijn 
geloof terug in een meer persoonlijke en bevindelijke overtuiging.  
Op 25 maart 1827 (volgend jaar twee eeuwen geleden!) doet hij zijn 
intrede als predikant in Hemmen. Het blijŌ de enige gemeente die hij 
gedurende zijn leven zal dienen. Hij is vanaf dat moment duidelijk niet 
bezig met diepzinnige leerstellingen, maar richt zich volledig op de 
prakƟjk van het christendom.  

In het boek ‘Hij leefde om te dienen’ wordt min of meer het beeld ge-
schetst dat zijn levensloop tot dan toe regelrecht geleid heeŌ tot zijn 
latere ‘roeping’. Zo eenvoudig is het waarschijnlijk niet. OƩho was 
vooral een nieuwsgierige, gevoelige en zelfstandige jongen, die veel 
zag en veel in zich opnam.  
Pas later, Ɵjdens zijn studie en zijn verblijf in Pfalzdorf, hebben zijn 
ervaringen met arbeid, armoede en geloof hem een duidelijke richƟng 
gegeven. Ze sloten aan bij zijn overtuiging dat mensen door arbeid en 
verantwoordelijkheid een nieuwe toekomst konden opbouwen. 

OƩho Gerhard Heldring werd gevormd door wat hij zag, door de men-
sen die hij ontmoeƩe, door zijn twijfel op het gebied van geloof en 
uiteindelijk door de keuzes die hij maakte.  
De manier waarop hij zijn geloof handen en voeten wist te geven is tot 
op de dag van vandaag voor velen een inspiraƟebron. 

Mieke van den Brandhof. 
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 IN GESPREK MET WILLEKE DE WIT-SMALE  
 

Op een zomerse dag zoals zovele deze 
zomer zijn Willeke Smale en ik in gesprek 
over het thema ‘Troost’. ZiƩend in de 
schaduw van een grote boom, vlinders en 
bloemen om ons heen, raken we aan wat 
de kern van het leven lijkt te zijn: liefde en 
rouw, verbondenheid en eenzaamheid. En 
de vraag of er troost bestaat als alles 
donker is. 

Willeke is sinds kort gemeentelid, gekomen vanuit de Rank en op een 
bijzondere manier betrokken geraakt bij de Vluchtheuvelkerk. Met 
haar man, zoon en dochter woont ze in Andelst. Ze geeŌ Nederlandse 
les aan inburgeraars.   
Als haar moeder nog leeŌ, is De Rank de plek waar ze zich thuis voelt, 
een plek van hen samen. In coronaƟjd valt het contact door omstan-
digheden wat weg en de weg terug is voor haar niet vanzelfsprekend. 
Zonder haar moeder is het op de een of andere manier niet langer 
háár plek. 
“Ik ben zo blij met de overstap naar de Vluchtheuvel! Geniet van even 
een praatje Ɵjdens de koffie na de dienst. Het voelt heel vertrouwd, ik 
word heel erg in mijn waarde gelaten, ook als ik een week niet kom. Er 
is ruimte om te zijn wie ik ben en voor hoe ik de dingen ervaar. Ook de 
zegen in de kring voelt als thuiskomen”. 

Willeke deelt haar verhaal van liefde en rouw, vertelt over haar beste 
vriendin die in februari 2019 overlijdt. Dan kun je wel troost ge-
bruiken… 
Ze heeŌ op dat moment vanwege een burn-out haar baan op het HPC 
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opgezegd, dit geeŌ haar de kans de laatste maanden dicht bij haar 
vriendin te zijn. Het verlies is rauw, bijna niet te dragen. Gelukkig is 
haar moeder, met wie ze een sterke band heeŌ, heel dichtbij in haar 
verdriet. Als ze bij iemand troost kan vinden, is het bij haar. 

Een jaar later krijgt ze in februari een telefoontje dat ze nooit verge-
ten zal. Willeke vertelt hoe ze met de auto onderweg van Andelst 
naar ZeƩen moet uitwijken voor een ambulance. AlƟjd als ze de si-
rene van een ambulance hoort houdt ze haar hart vast. De gedachte 
dat het haar moeder is die erin ligt komt standaard in haar op. Als ze 
terugrijdt naar Andelst, moet ze opnieuw uitwijken voor dezelfde am-
bulance. Thuis krijgt ze een telefoontje van haar zus. “Alsof ik mijn 
hele leven heb voorvoeld wat er zou gebeuren”. Haar moeder is aan-
gereden en het ziet er niet goed uit. Ze haalt haar vader op en met 
haar vader, zus en verdere familie leven ze 13 dagen lang tussen hoop 
en vrees. Als haar moeder ook nog een longontsteking krijgt, be-
tekent dat haar einde.  

Twee immens grote verliezen in een jaar, het is niet te doen. Corona 
doet er nog een schepje bovenop, de dag nadat haar moeder is be-
graven vanuit de Rank, worden er geen fysieke kerkdiensten meer 
gehouden en Willeke wordt zelf ernsƟg getroffen door corona. Door 
werkzaamheden in huis slapen ze op dat moment op een matrasje op 
de grond. Aanvankelijk is er veel onbekend over wat corona inhoudt. 
Dat betekent voor Willeke  dat ze 3 maanden lang geen fysiek contact 
heeŌ met anderen, geen knuffels, en ook ingrijpend: al die Ɵjd kan ze 
niet naar haar vader toe. Er is maar één woord dat voor haar past in 
deze situaƟe: complete eenzaamheid. Ontroostbaar, de manier 
waarop haar moeder uit het leven werd gerukt maakt het nog 
zwaarder. Zo onverwacht. Juist zij, die Willeke als enige kon troosten 
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na het verlies van haar vriendin, is er niet meer. De navelstreng is 
definiƟef doorgeknipt. Het leven is troosteloos, grauw en grijs. 

Achteraf voelt het troostend dat Willekes ouders hebben nagedacht 
over hun wensen bij een afscheid. Willeke leest Ɵjdens de af-
scheidsdienst een gedicht voor dat haar moeder zelf uitkoos:  

Als ik ga moet je niet huilen 
want ‘echt’ weg ben ik eigenlijk niet,          

Mijn lichaam is nu duizend dingen, 
heb daarom niet zoveel verdriet. 

Ik ben de wind, ik ben de regen, 
ik ben de zon, het jonge gras 
Ik ben de sneeuw en duizend dingen, 
ik ben weer degene die ik was . 

En als je wakker wordt  
bekijk dan de bomen en de blauwe lucht, 
kijk naar de vlinders en de bloemen, 
kijk naar de vogels in hun vlucht. 

Want al die duizend dingen ben ik, 
sinds ik mijn lichaam achterliet. 
Die duizend dingen zijn mijn leven, 
dus zie je ‘echt’ weg ben ik niet. 
 
Niet huilen, dat is teveel gevraagd. En als rouw de achterkant van de 
liefde is, zijn tranen een uiƟng van die liefde en mogen ze er helemaal 
zijn. De woorden die haar moeder uitkoos helpen Willeke op een la-
ter moment als ze weer gaat proberen haar leven vorm te geven. 
“Mijn moeder zou willen dat ik de draad weer zou oppakken en om 
me heen zou kijken, ze blijŌ om me heen”. 
Ook de manier waarop Hanja van Essen, de predikant van de Rank in 
de periode van haar overlijden het leven van haar moeder zo raak 
weet te schilderen Ɵjdens de dienst en in haar In Memoriam, voelt als 
een troost.  

De Ɵtel van een klein boekje van Manu Keirse, psycholoog en 
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rouwdeskundige in België ‘Vingerafdruk van verdriet’, is veel-
zeggend. Zoals iedere vingerafdruk uniek is, zo rouwt ieder mens op 
haar of zijn eigen unieke manier. Dat ervaart Willeke. En het is een 
opgave om elkaar in deze meest unieke manier van rouwen nabij te 
blijven. Een diepe vriendschap aangaan durŌ ze bijna niet meer uit 
angst voor verlies. Troost van mensen komt niet gemakkelijk binnen. 

Op een bepaalde manier is het wel troostend om in de voetsporen 
van haar moeder, die acƟef betrokken was bij verschillende acƟvi-
teiten en pastoraal werk deed, verder te gaan. Wekelijks bezoekt 
Willeke twee oudere mensen in ZeƩen. “Ik kan intens genieten van 
deze ontmoeƟngen. Bijzonder dat je zo connecƟe kunt maken. Dat is 
voor mezelf en voor hen een cadeau. Ik heb alƟjd buiten mijn 
leeŌijds-categorie geleefd, heb meer met mensen van de Zonne-
bloem dan met mensen van mijn eigen leeŌijd. Ik voel me niet zo 
goed begrepen, ben nooit standaard geweest. Ik heb misschien een 
oude ziel.  
Ook mijn leerlingen, inburgeraars, zijn ouder dan ze zijn, hebben 
genoeg ellende voor 2 levens meegemaakt. Met hen voel ik me ook 
zó verbonden. 
In het verleden was ik heel erg bezig met het geloof, een docent die 
soms visioenen had zei toen: “Jij gaat ooit voor veel mensen iets be-
tekenen”. Dat was zo ongrijpbaar, het spookt nog door mijn hoofd. 
Nu ik in het onderwijs met inburgeraars werk en veel voor hen kan 
betekenen, lijken die woorden waar te worden. In verbinding met 
deze mensen mag ik hen iets leren. Heel bewust zie ik elke leerling, 
maak ik op een posiƟeve manier contact en noem dagelijks hun 
naam. Voor een van de leerlingen ben ik zelfs ‘De Nederlandse 
moeder’, op Moederdag kreeg ik daarom een cadeautje van hem! 
Deze doelgroep had ik niet voorzien. Er ging een deur dicht en een 
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raam open”.  

Een vriendin neemt Willeke mee naar ademhalingssessies. Hier krijgt 
ze iets te zien wat haar bijzonder steunt. “Innerlijk geloof en inner-
lijke beelden, de woorden HET IS. Ik zie mijn voorouders. Ik ben maar 
zo’n klein sƟpje in het geheel. Woorden voor wat ik zag heb ik niet. Ik 
weet dat de generaƟes vóór mij er alƟjd bij zijn”.  
Tijdens een tweede sessie ziet Willeke het scheppingsverhaal. Dan is 
er geen twijfel meer. Ook deze keer zijn er geen woorden voor. “Wel 
dat mama niet meer lijdt en dat het goed is, het is gebeurd zoals het 
blijkbaar de bedoeling was. Daarvoor distanƟeerde ik me van het 
geloof, begreep niets van ‘God is liefde’, het rijmde niet met elkaar. 

Ik heb op dat moment mogen ervaren 
dat het zo goed is. Vanuit mijn eigen 
diepte. 
Zodra ik mensen ontmoet ervaar ik dat 
ik verbinding kan maken, die is voor mij 
allesomvaƩend. Dat is voor mij troost: 
een ander zien en door de ander gezien 
worden.  
Het blijŌ bij me, met mijn innerlijke ogen 
heb ik mogen zien en ervaren dat dat 
HET IS en dat IK BEN. De schepping 

waarvan ik deel uitmaak en in de schepping de generaƟes op wiens 
schouders ik mag staan. De gedachte dat HET IS en dat IK BEN ervaar 
ik als een dragende kracht, als een geruststelling. Het is lasƟg te ver-
woorden, het is een gevoel dat bij me blijŌ”.  
 
Willekes leven is ingrijpend veranderd door deze grote verliezen: 
“Mijn onbevangenheid is weg. Voor mezelf is mijn glas half leeg, zo 
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voelt het vanbinnen. Dat is alƟjd zo geweest. Er ligt een steen op 
me, een zwaarte, ik kan het moeilijk onder woorden brengen. Ik heb 
er wel gesprekken over gehad. Ik kan nog steeds niet over mijn 
moeder praten zonder tranen, dat blijŌ.  
HET IS. De rouw, troost, geluk, het is er allemaal, soms ook tegelijker
-Ɵjd. Eerst was er alleen maar rouw, alleen maar verdriet, hoe kom 
ik deze dag door. ‘KlampachƟg’ vasthouden, nu kan ik meer 
loslaten.  
Haar as is uitgestrooid in de Linge bij het washuisje. Mijn man, 
kinderen en vader hebben weinig met een geboorte- en sterfdatum 
Vijf jaar na de sterfdag van mijn moeder heb ik daarom de kinderen 
van mijn zus gevraagd of ze het fijn zouden vinden om op deze plek 
een roos in het water  te gooien en herinneringen aan haar op te 
halen in de pannenkoekenboerderij. Voor mij is het troos-tend om er 
zo bij sƟl te staan. Het is iets wat ik graag vaker zou doen”.   

Ook de woorden ‘IK BEN’ sluiten aan bij 
Willeke. Trouw aan zichzelf, authenƟek. 
Dat is ook de manier waarop ze naar 
haar kinderen kijkt. Je mag trouw aan 
jezelf zijn, zijn wie je ten diepste bent, 
ook als dat afwijkt van de norm.  
Twee diepe inzichten: ‘HET IS’ en ‘IK 
BEN’. Daarmee vrede vinden.  
In de verte hoor ik de Godsnaam res-
oneren: ‘Ik ben die ik ben’…. 

Tot slot vraag ik Willeke of ze een woord 
heeŌ dat ze associeert met troost. “Knuffel”, zegt ze direct. Troost is 
niet alleen woorden, maar ook de lichamelijke nabijheid van de an-
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der.  
Onze ‘troostdichter’ Boudewijn Betzema schreef een prachƟg 
troostgedicht en als ik dat aan Willeke voorlees zijn dat precies de 
woorden die ze zelf niet kan vinden. Met een warme knuffel gaan 
we uit elkaar. 

Mieke van den Brandhof. 

 

Als ik nou jou  
in deze barre wereldkou 
omarmen zou en jij zou mij  
wij allebei 
elkaar verwarmen 
met onze armen 
en ik zou jou en jij zou mij 
wat lieve woorden fluisteren 
en naar elkaar goed luisteren 
elkaar verstaan 

Boudewijn Betzema. 
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HUISKAMERVIERING 
 

Sinds MarƟn de Jong onze heuveltheoloog was, houden we al huis-
kamervieringen. Eerst geleid door MarƟn en Lida met Hannie als in-
valler, na MarƟns vertrek al heel wat jaren door Lida en Hannie. 
Dat lukt ons door de welwillendheid van vele heuvelvoorgangers wiens 
liturgie en verkondiging wij voor de huiskamerviering mogen ge-
bruiken. We maken daar een beknopte eigen liturgie van, zodat er vol-
doende ruimte is voor ontmoeƟng aan het begin van de viering en ook 
na de verkondiging voldoende Ɵjd om onze gedachten, ervaringen en 
gevoelens over de verkondiging met elkaar te delen.  
In de loop de jaren hebben we een 
aantal ‘gasthuizen’ gehad. Momenteel 
komen we bij elkaar bij gastvrouw Cor-
rie van Ginkel. 
Het aantal  deelnemers fluctueert 
door de loop der jaren ook. Wat blijŌ 
is de wens van deelnemers om door te 
gaan met de vieringen.  
Soms is er een extra feestelijke viering. 
Dan vieren we samen met een predi-
kant het delen van brood en wijn.  
Dinsdag 11 augustus was het dominee 
Dick Kruyt die de viering met ons 
deed.  Hij vertelde in een notendop zijn reis door het leven als predi-
kant en maakte een rondje langs iedereen. Daardoor voelde het al snel 
vertrouwd. 
Het was een bijzondere gebeurtenis om in de inƟmiteit van een 
huiskamer dit wereldwijde sacrament met elkaar te vieren en beleven.   
Iedereen voor wie een bezoek aan de heuvel een te grote stap is, is van 
harte uitgenodigd om mee te doen met de huiskamerviering.     
Lida van de Voorde (tel 06-44539131) hoort graag van je! 
 

Hannie de Ruiter-Pors. 
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SENIOREN 
Ongeveer 7 á 8 keer per jaar komen wij als senioren bij elkaar bij 
Annie Dijkema.  De laatste keer, 14 juli, hebben we ‘De Verwon-
dering’ van Annemiek Schrijver met Machteld Huber bekeken.  

De volgende keer is op dinsdag 6 oktober. 

Machteld Huber (1951) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In  De verwondering spreekt Annemiek Schrijver met oud-huisarts 
Machteld Huber, de grondlegger van de posiƟeve gezondheid. Na 
een onvergetelijke ervaring als geneeskunde student en haar eigen 
ziek-zijn, maakte Huber het integreren van zingeving in de gezond-
heidszorg tot haar levenswerk. 

Als student geneeskunde maakte Machteld Huber een situaƟe mee 
die haar kijk op de gezondheidszorg voorgoed zou ver-anderen.  

“Als student liep ik visite met de internist en de hoofdzuster op 
een afdeling waar een zeer demente man lag. We liepen zijn kamer 
binnen en ik zag direct dat de man overleden was. Maar de inter-
nist en zuster bespraken zonder op te kijken zijn uitslagen. Ik vond 
dat zó schokkend. ‘Zo wil ik niet worden’, dacht ik.’ 

Dat was het begin van haar levenslange strijd voor een bredere 
opvaƫng van gezondheid. Want gezondheid gaat volgens Huber 
niet alleen over onze fysieke gesteldheid, maar over ons algehele 
welbevinden op allerlei vlakken.  
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Hoezeer fysieke gezondheid verbonden is met je psyche, werd voor 
Huber nog eens bevesƟgd toen ze in korte Ɵjd meerdere keren zelf 
ziek werd. Ze voelde dat haar lijf haar iets wilde leren, over het ver-
werken van de moeilijkheden uit haar jeugd bijvoorbeeld.  

‘Toen ik daaraan begon te werken, genas mijn lichaam vanzelf. 
Toen besloot ik te gaan proberen om de gezondheidszorg te ve-
randeren', vertelt ze tegen Annemiek Schrijver. 

Ze ontwikkelde een nieuwe visie, die ook internaƟonaal steeds 
bekender wordt: posiƟeve gezondheid. ‘Gezondheid is veel meer 
dan de afwezigheid van ziekte’, legt Machteld uit in De verwonder-
ing. ‘Gezondheid is het vermogen om met het leven om te gaan, 
met alle uitdagingen die daarbij horen.’  

Zingeving neemt een belangrijke plaats in binnen die visie. Ieder 
mens heeŌ volgens Huber een innerlijke kern, met diepe gevoelens 
en verlangens. Het is de kunst om erachter te komen wat die kern 
precies is.  

‘Het bijzondere is: wanneer je jezelf die vraag stelt en ernaar han-
delt, komen er ook dingen naar je toe. Dan gaat het leven met je 
dansen.’  
  De inspiraƟetekst van Machteld Huber 

Een plek 
waar je met zorg voor 
de aarde iets creëert 
die je niet exploiteert 
waar je anderen niet 
uitbuit 
waar je samen van 
geniet en die je goed 
doorgeeŌ aan de 
volgende generaƟe 
we zijn medescheppers 
Dorothee Sölle. 
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Over Machteld Huber 

Machteld Huber is de grondlegger van het gedachtegoed van Posi-
Ɵeve Gezondheid. Zij is van oorsprong huisarts. Tijdens eigen ervar-
ing met ziekte, in het begin van haar loopbaan, ontdekte ze dat haar 
ervaring als paƟënt veel verder strekte dan wat zij als arts ooit 
geleerd had. Zij deed de ervaring op dat zij haar herstel acƟef en 
posiƟef kon beïnvloeden en om haar vermoedens te toetsen ging zij 
nadien met ernsƟg beschadigde mensen werken. Daarnaast besloot 
zij onderzoeker te worden, op het Louis Bolk InsƟtuut in Driebergen, 
met als doel ‘gezondheidsbevordering’ meer op de kaart te zeƩen. 

GezondheidsdefiniƟe: 
Gezondheid als het vermogen om je aan te passen en je eigen regie 
te voeren in het licht van fysieke, emoƟonele en sociale 
uitdagingen van het leven. 

Kees de Ruiter. 
 
DIACONIE 

Collecteopbrengsten voor de diaconie     

17-05   106,65  plaatselijke diaconie   
31-05   39,40   project 
07-06   75,00   plaatselijke diaconie  
14-06   24,90   KiA – Geef ze een thuis 
21-06   69,20   Kruispunt    
28-06   60,00   project 
12-07   104,00  Epafras 
02-08   132,95  Betondorp Bloeit  
07-08   16,00   plaatselijke diaconie (Andalhof) 
In de periode 15 mei 2026 – 15 augustus 2026 zijn geen giŌen 
ontvangen voor de diaconie/collecten. 
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TOELICHTING COLLECTEN VOOR DE DIACONIE  
SEPTEMBER, OKTOBER EN NOVEMBER 2026 

September 2026 
  6 Plaatselijke diaconie 
De opbrengst van deze collecte komt ten goede aan onze eigen 
plaatselijke diaconie en ons eigen pastoraat. Met de opbrengst 
wordt ondermeer hulp binnen de gemeente verleend, en worden de 
diaconale quota voldaan. 

13 Exodus - Hulp Ɵjdens en na detenƟe 
Exodus biedt hulp aan mensen met een forensische achtergrond. 
We ondersteunen deelnemers om vanuit eigen kracht te werken 
aan een zinvol bestaan. Hiermee dragen wij bij aan een veiligere 
samenleving met minder criminaliteit. 

20 Kerk in AcƟe – Werelddiaconaat  
 MEEBOUWEN AAN VREDE IN EEN VERSCHEURDE REGIO 
Vrede in het Midden-Oosten is verre van vanzelfsprekend. Verdriet 
en wanhoop tekenen het dagelijks leven van veel mensen. Toch bli-
jven we hopen op een betere toekomst. Lokale kerken spelen hierin 
een cruciale rol. Kerk in AcƟe ondersteunt hen bij het geven van 
noodhulp, het bieden van bestaanszekerheid en het werken aan 
vredesopbouw. Dankzij hun unieke posiƟe kunnen ker-ken snel hulp 
bieden en begrip op de lange termijn bevorderen. Steun de kerk in 
het Midden-Oosten en bouw mee aan vrede! 

27 Project 

Oktober 2026 
  4 Geen dienst 

11 Gezamenlijke dienst in De Rank 

18 Plaatselijke diaconie 

De opbrengst van deze collecte komt ten goede aan onze eigen 
plaatselijke diaconie en ons eigen pastoraat. Met de opbrengst 
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wordt ondermeer hulp binnen de gemeente verleend, en worden 
de diaconale quota voldaan. 

25 Project 

November 2026  

   1 Kerk in AcƟe. Najaarszending, Colombia 

   8 Betondorp Bloeit 
Margrietha Reinders is buurtdominee in Amsterdam Betondorp. 
Om het werk in Betondorp te kunnen conƟnueren is een sƟchƟng 
opgericht met de naam SƟchƟng Betondorp Bloeit. In deze naam 
ligt het verlangen om Betondorp figuurlijk te laten bloeien en be-
langrijker nog het verlangen dat mensen in Betondorp tot bloei, tot 
hun bestemming binnen Gods Koninkrijk mogen komen. De 
sƟchƟng wil bijdragen aan sociale ondersteuning voor de aller 
kwetsbaarsten in deze aandachtswijk en zo helpen om armoede en 
eenzaamheid te bestrijden en mensen zich weer gezien te laten 
voelen. 

15 Plaatselijke diaconie 
De opbrengst van deze collecte komt ten goede aan onze eigen 
plaatselijke diaconie en ons eigen pastoraat. Met de opbrengst 
wordt ondermeer hulp binnen de gemeente verleend, en worden 
de diaconale quota voldaan. 

22 Pastoraat 
 PASTORAAT BIJ ROUW EN VERLIES  
Als mensen rouwen of willen sƟlstaan bij verlies, is het mooi als de 
kerk een veilige plek is om verdriet te delen. Pastoraat is in de 
Protestantse Kerk een essenƟeel onderdeel van kerk-zijn en draait 
om meeleven, zorg en aandacht voor elkaar. De Protestantse Kerk 
ondersteunt pastoraat op allerlei verschillende plekken, zowel bin-
nen als buiten de kerk. Zo is de kerk een plaats van geloof, hoop en 
liefde, waar ook wijk- en dorpsbewoners steun kunnen vinden. 

29 Project 

Kees de Ruiter. 
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NIEUWS VAN BETONDORP BLOEIT 
Graag praten we je weer bij over het wel en wee van Betondorp 
Bloeit. We zijn erg blij om te kunnen constateren dat er meer ’wel 
dan wee’ is!  

Margrietha met emeritaat, maar nog zeer betrokken!  

In maart was de officiële afscheidsdienst van Margrietha en eind juni 
heeŌ ze de pensioengerechƟgde leeŌijd bereikt. Gelukkig is Margri-
etha niet iemand om achter de spreekwoordelijke geraniums te gaan 
ziƩen en blijŌ ze zich, nu op vrijwillige basis, inzeƩen voor Bet-
ondorp Bloeit, zowel bij de acƟviteiten/vieringen, maar ook als kers-
vers bestuurslid. We zijn blij dat haar ervaring en contacten voor 
Betondorp Bloeit behouden blijven, erg waardevol!  

Ben Dragstra als buurtpastor van Betondorp Bloeit  

Waar Margrietha de ereƟtel buurtdominee van Betondorp droeg, 
hopen we dat Ben binnen afzienbare Ɵjd de buurtpastor van Be-
tondorp genoemd zal worden. Tijdens de vorige bestuursvergadering 
is de detacheringsovereenkomst ondertekend tussen het Leger des 
Heils en SƟchƟng Betondorp Bloeit, waarin is vastgelegd dat Ben per 
1 september voor in ieder geval een periode van 2 jaar voor 12 uur 
per week aan het werk van Betondorp Bloeit verbonden zal zijn. Het 
afgelopen jaar heeŌ Ben samen met collega’s van het Leger des Heils 
al zorggedragen voor de voortgang van de vieringen in de periode 
dat Margrietha hier niet toe in staat was. 

In deze periode is de band met het Leger des Heils (afdeling Geloven 
in de Buurt) versterkt. De komende 2 jaar gaan we intensief met 
elkaar samenwerken.  
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TENTOONSTELLING HEMMEN,  
HELDRING & VAN HASSELT 
In het kader van het 100-jarig jubileum van Landgoed Hemmen is de ten-
toonstelling ’Hemmen, Heldring & van Hasselt. Een landgoed van be-
tekenis voor Nederland en de wereld’ te zien. Een drieluik waarbij eerst 
Hemmen aan bod komt met haar oorsprong en geschiedenis en het 
kasteel, de Heren van Lynden, de kerk en het dorp.  
Als tweede staat ds. OƩho Gerhard Heldring in de schijnwerper. Dit jaar 
wordt de 150e sterfdag van de beroemdste predikant van Hemmen 
herdacht. Er wordt ingezoomd op zijn leven maar vooral zijn vele werk 
voor de Réveilbeweging, voor Hoenderloo en voor de ZeƩense in-
richƟngen. Hij zeƩe zich ook in voor de zending, bedacht het concept 
Zendeling-Werkman en richƩe de Utrechtse Zen-dingsvereniging op. Door 
hem werd als eerste zendeling J.L. van Hasselt uitgezonden naar Nieuw-
Guinea. Die werd later bijgestaan en ook opgevolgd door zijn zoon F.J.F. 
van Hasselt. Er zijn veel      bijzondere voorwerpen uit Nieuw-Guinea door 
de familie bewaard gebleven.  
De tentoonstelling is te zien in de Hervormde Kerk te Hemmen en vervol-
gens in de Vluchtheuvelkerk te ZeƩen. Er is ook een fraai ten-
toonstellingsboek verschenen. 

Hemmen – Kerk Hemmen – Kerkplein 1 

Opening vrijdag 18 september om 15.00 uur, waarna bezichƟging. 
Daarna te bezoeken op: 
Zondag 20 september, na de kerkdienst, maandag 21 t/m donderdag 24 
september, ’s middags van 14.00-17.00 uur 
 
ZeƩen – Vluchtheuvelkerk – ingang tegenover Bakkerstraat 20 

Opening zaterdag 26 september om 15.15 uur, waarna bezichƟging 
Daarna te bezoeken op: 
Zondagen 27 september, 4, 11 en 18 oktober, na de kerkdienst 
Donderdag 1, 8, 15 en 22 oktober, ’s middags van 14.00-17.00 uur 
Vrijdag 2, 9 en 16 oktober, ’s middags van 14.00-17.00 uur 
 

Huub Lems  
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SYMPOSIUM OVER HET LEVEN EN HET WERK VAN OTTHO 
GERHARD HELDRING (1804-1876) 
 
11 juli 2026 
Op zaterdag 11 juli 2026 was het 150 jaar geleden dat OƩho Ger-
hard Heldring is overleden en daarna op de Vluchtheuvel begraven. 
Deze datum zou geheel ongemerkt aan ons voorbij zijn gegaan, 
ware het niet dat twee personen volledig onaĬankelijk van elkaar 
het een en ander rondom Heldring in de Vluchtheuvelkerk wilden 
organiseren. 
Op 11 juli deed Cornelis Mosterd dat. Hij opende en eindigde de 
avond met gebed. Twee sprekers waren uitgenodigd: Bart Jan 
Spruyt over Groen van Prinsterer en Hendries Boele over Heldring. 
Tussendoor werden evangelische gezangen  gezongen en uit de 
Vluchtheuvelzangen: ‘God is getrouw zijn plannen falen niet’ en 
‘Houd gij mijn handen beide met kracht omvat’. 
Bart Jan Spruyt sprak over het Reveil. De aanhangers van het Reveil 
streden niet alleen voor het herstel van het gereformeerd belijden 
in de kerk, maar ook voor gereformeerd onderwijs en het welzijn 
van de mensen. 
Hendries Boele ging in op de persoon van Heldring, die het meest 
bekend is geworden door zijn liefdadigheidswerk. Heldring 
probeerde de armen te helpen en nam iniƟaƟeven om hen aan het 
werk te krijgen en alcoholmisbruik tegen te gaan. In ZeƩen richƩe 
hij verschillende tehuizen op voor mensen die tussen wal en schip 
dreigden te vallen. 
Hoewel de Vluchtheuvelkerk niet bij de organisaƟe betrokken was 
kon Ries Euser aan het begin iets vertellen over wat de 
Vluchtheuvelkerk is. 
In het Reformatorisch Dagblad van maandag 13 juli 2026 heeŌ een 
verslag, met foto, van deze bijeenkomst gestaan. 
 
26 september 2026 
De tweede bijeenkomst is op zaterdag 26 september 2026 in de 
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vorm van een symposium, met een ochtendgedeelte, een lunch en 
een middaggedeelte. Het wordt georganiseerd door dr. Anton van 
Renssen. Sprekers zijn Anton van Renssen over Heldring als pionier, 
prof. dr. Roel Kuiper over de relaƟe tussen Groen van Prinsterer en 
Heldring, en dr. Laura van Hasselt over Heldring, de familie van Ee-
ghen en Asyl Steenbeek. 
Nadat bekend werd dat deze bijeenkomst georganiseerd zou 
worden hebben wij gevraagd of wij als Vluchtheuvelkerk ook een 
inbreng mochten hebben. Graag.  
Aan het begin van de middag zal ik vertellen over het ont-staan van 
de Vluchtheuvelkerk, de kerkenraad en de ontwikkeling van de 
relaƟe tussen de Heldring SƟchƟng (nu Pactum) en de 
Vluchtheuvelgemeente. 
Het belooŌ een boeiend symposium te worden. 
 
Kees de Ruiter. 
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Persbericht 

26 SEPTEMBER: SYMPOSIUM EN TENTOONSTELLING OVER 
OTTHO GERHARD HELDRING (1804-1876) 
Strijd van Gelderse pionier tegen seksuele uitbuiƟng is uiterst ac-
tueel 

Op zaterdag 26 september 2026 vindt in ZeƩen een symposium 
plaats over het leven en werk van de Gelderse predikant OƩho Ger-
hard Heldring (1804-1876). Dominee Heldring heeŌ veel betekend 
voor veel kwetsbare bevolkingsgroepen, maar ook voor de Gelderse 
volkscultuur. Hij verrichte onder meer pioniersarbeid in de 
vrouwenhulpverlening, streed tegen seksuele uitbuiƟng van vrouwen 
en tegen drankmisbruik. Ook was hij een pionier in de landbouwinno-
vaƟe, onder meer voor boeren in de Betuwe en rond het dorp 
Hoenderloo. Verder wordt hij gezien als voorloper in de volkshuis-
vesƟng, de Nederlandse zending en van ontwikkelingssamenwerking.  

Het symposium ter gelegenheid van Heldrings 150ste jaar sterfdag 
vindt plaats in de Vluchtheuvelkerk in ZeƩen. Deze monumentale 
kerk is gebouwd op iniƟaƟef van ds. Heldring. Het symposium begint 
om half 11 en duurt tot kwart over 3. Na afloop wordt een kleine ten-
toonstelling over Heldring geopend in de Vluchtheuvelkerk. Inloop 
met koffie is vanaf half 10 in gebouw De Wetering, Bethelstraat 19. 
Dat is op enkele minuten lopen van de Vluchtheuvelkerk. Parkeren 
kan bij het Hendrik Pierson College. 

Met het symposium en de tentoonstelling is de Vluchtheuvelkerk een 
van de locaƟes van de Gelderse Dag 2026. Deelname aan het sympo-
sium en ook de bijbehorende lunch is graƟs. Wie van symposium en 
graƟs lunch wil genieten, dient zich aan te melden via de aanmelding-
spagina voor het symposium via de website degeldersedag.nl - 
hƩps://degeldersedag2026.gelderland-events.nl/page/2204160. 

Sociale pionier 

Ds. O.G. Heldring is vooral bekend geworden door zijn instellingen 
voor kwetsbare vrouwen in ZeƩen. Tijdens zijn leven opende hij een 
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huis voor hulp aan prosƟtuees en twee tehuizen voor meisjes die het 
risico liepen in de prosƟtuƟe te belanden. Dat waren de tehuizen 
Asyl Steenbeek, Thalita Kûmi (meisje sta op) en Bethel (Huis van 
God). Als laatste opende hij in 1864 de eerste christelijke opleiding 
voor onderwijzeressen in Nederland, de Normaalschool in ZeƩen. 

Voordat hij in 1848 Asyl Steenbeek opende, was Heldring al bekend 
als een van de eerste amateurarcheologen die onderzoek deed naar 
Romeinse resten in ons land. Daarover publiceerde hij als eerste in 
de Geldersche Almanak. Hij was de eerste hoofdredacteur daarvan. 
Zelf schreef Heldring ruim twinƟg humorisƟsche verhalen over 
‘Meistert Maorten’ in het dialect van de Liemers, de streek waar hij 
zelf was opgroeide. Na zijn pensioen gaf hij ‘Het SeƩensch 
Dorpskronijkske’ uit met onder andere arƟkelen over de geschie-
denis van ZeƩen. 

Symposium en tentoonstelling 

Sprekers op het symposium zijn professor dr. Roel Kuiper. Hij zal 
spreken over de verhouding van Heldring tot zijn goede vriend Groen 
van Prinsterer. Dr. Laura van Hasselt zal spreken over de betrokken-
heid van de Amsterdamse koopman en weldoener Piet van Eeghen 
bij de sociale acƟviteiten van Heldring. Drs. Kees de Ruiter zal ver-
tellen over de betekenis van Heldring voor de Vluchtheuvelkerk.  
 
Het symposium wordt geopend door dr. Anton van Renssen. Hij is 
iniƟator van het symposium en werkt aan een biografie over Hel-
dring. Voor meer informaƟe over het programma raadpleeg de web-
site www.vluchtheuvelgemeente.nl 

 
Dr. Anton van Renssen. 

E-mailadres:   anton@historytelling.nu 
Mobiele telefoon:  06 45 742 896 
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DAG HEUVELAARS 

Wat fijn dat de startzondag door een enthousiaste groep wordt 
voorbereid.  
Niet dat Hannie, Marjo en ik geen zin meer hadden, maar soms 
neemt iets in je leven de overhand en is het beter andere keuzes 
te maken. Bij Marjo speelt de gezondheid haar parten en ikzelf 
maak samen met Cees en (klein)kinderen een behoorlijke transiƟe 
door. 
Daniël en CharloƩe hebben 
ons huis gekocht en voor ons 
wordt een zogenaamde man-
telzorgwoning op het erf ge-
bouwd. Vooralsnog leven wij 
op een soort kampje in tent, 
caravan en pipowagen. Best 
idyllisch, maar ja, wat doe je 
met al die spullen, die we in 
ruim 40 jaar verzamelden en 
waarvan, omdat we zo ruim 
woonden, niet veel weg hoef-
de.  
Ook een vorm van duurzaam 
leven: kinderen die verhuis-
den, verkleedkleren, decorstukken en props, alles kon hier wel 
terecht op enige plek. 
Nou dat hebben we geweten de afgelopen maanden. Aan 
opruimen kwam geen eind en bij kringloop en milieustraat is met 
name Cees een vaste klant geworden. Toen Daniël daar onlangs 
ook kwam werd hij hartelijk begroet en herkend als zoon van. 
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Je begrijpt dat we Hannie, die onlangs 82 werd niet solo de kar 
lieten trekken, misschien voor haar ook wel fijn, even pauze. 
We kijken alweer verder naar het gedenken dat we voor november 
zullen organiseren, vanuit huis, haard en tent. Eerst maar eens met 
ons team op een terrasje neerstrijken en bijpraten en zien welke 
inspiraƟe ons aansteekt. 
 
In Zandeweer beefde de aarde, Just en Barbara werden er wakker 
van en stelden vast: het went. 
Onze kleindochters die alle veranderingen meemaken, lief begeleid 
door hun ouders, en toch soms niet begrijpen waarom hun huis nu 
ergens anders is, ‘Hè gaan we nu weer naar opa en oma?’ zegt Isa-
bel dan bijvoorbeeld, en de 2 jaar oudere Emmelie legt haar dan uit 
dat ze hier nu wonen. 
Dan denk ik met pijn in m’n hart aan de kinderen in Gaza en oor-
den waar nauwelijks opvang en begeleiding is. Ik zie weinig nieuws, 
de beelden zijn echter niet verdwenen. En als ik dan even een 
arƟkel in Trouw lees over fantasƟsche hulpverleners, dan bewon-
der ik iedereen die overleeŌ in zulke moeilijke omstandigheden. 
 
Daar valt ons ‘overleven’ en veranderen bij in het niet, al voelt het 
evenwel intens en groot. 
Alvast een agendapunt voor het gedenken. 
 
Allemaal een mooie nazomer gewenst en wie weet tot de start-
zondag of eerder. 
 
Een hartelijke groet, ook van Hannie en Marjo! 
 
Teeja Lont. 
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HET GELE BOEKJE (VIS) 
Als de zomervakanƟe voorbij is, begint het nieuwe seizoen van VIS 
(Het gele boekje) weer. De fysieke boekjes zijn er intussen, maar we 
zullen ook hier vertellen wat er de eerste helŌ van het seizoen op het 
programma staat.  

Vrijdag 2 oktober, zangavond: Ik zal er zijn voor jou  
We hebben al vaker het seizoen geopend met een zangavond en dat 
doen we ook nu. We hadden daarvoor verschillende muzikanten uit-
genodigd, waaronder Mar van de Velde, maar die moet verstek laten 
gaan. Hij wordt vervangen. Er is een blazersensemble en Jaap van der 
Spek bespeelt het orgel en de trekharmonica.  

Tijd: 20.00 – 22.00 uur 
Plaats: Vluchtheuvelkerk, ZeƩen 
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Donderdag 15 oktober, Vrijwilliger in Griekse vluchtelingenkampen 

Simon de Kam, predikant van de Vloedschuurgemeente in Heteren 
komt vertellen over zijn ervaringen als vrijwilliger voor ChrisƟan Refu-
gee Relief (CRR) in vluchtelingenkampen op Lesbos en in Athene. Het 
waren voor hem confronterende, maar ook inspirerende ervaringen.  

In zijn verhaal zal hij twee uitstapjes maken: 

   - naar vluchtelingen in de Bijbel. 
   - naar feiten en fabels over het aantal vluchtelingen in Nederland.  

Tijd: 20.00 -22.00 uur 
Plaats: De Rank, ZeƩen 

Vrijdag 6 november: Filmcafé, The Old Oak 

In het eerste filmcafé wordt de film The Old Oak (2023) van Ken Loach 
vertoond.  

In een voormalig Engels mijnwerkersdorp is de pub The Old Oak de 
laatste ontmoeƟngsplek. Na de sluiƟng van de mijn zijn veel mensen 
vertrokken. Uitgerekend in dit dorp, waar de lokale bewoners weinig 
perspecƟef hebben, stopt een bus met Syrische vluchtelingen.  
Cafébaas TJ hoort in zijn kroeg dagelijks het gemakzuchƟge racisme 
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van een groepje vast klanten voor wie het leven verder weinig 
meer te bieden heeŌ dan frustraƟe over alles wat anders is. Hij 
besluit er iets aan te doen, samen met één van de vluchtelingen.  

De inleiding wordt gehouden door Maarten van Woerden en hij 
leidt ook het nagesprek. Hij werkte als managementconsultant in 
vijfentwinƟg landen en zet zich als pensionado in voor de integraƟe 
van vluchtelingen en het begeleiden naar werk. Zijn nieuws-
gierigheid naar andere culturen loopt als een rode draad door zijn 
leven.  

Tijd: 20.00-22.00 uur 
Plaats: De Vloedschuur, Heteren.  

 
Voor de organisaƟe is het fijn als je je aanmeldt voor deze bijeen-
komsten. Dat kan via het mailadres 
aanmeldengeleboekje@gmail.com. Het is mooi als er mensen uit 
de deelnemende gemeenten komen, maar als je mensen buiten de 
kerk kent, maak ze dan ook aƩent op deze avonden.  

Teunis Bunt. 
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PREEKROOSTER PKN DE RANK  

Datum Voorganger Info 

06 Sept ds. HuberƟen Oostdijk
-van Andel 

BevesƟging ambtsdragers, KND plus 

13 Sept ds. Petra Doorn 25 jr predikantenjubileum Petra 

20 Sept ds. P.J. Rebel Startzondag, Anders dan Anders 

27 Sept ds. Wya de Kam-
Diepeveen 

MaalƟjd van de Heer 

 4  Okt Ciska Heemsbergen KND plus 

11  Okt ds. Hanja van Essen Gez dienst in de Rank 

18  Okt ds. Johan Blok Anders dan Anders 

25  Okt ds. HeƩe Domburg Bijbelzondag 

 1 Nov ds. Wija van der  
Kaaden 

KND plus 

4 Nov  Dankdag 

8 Nov  Gez dienst in Vluchtheuvel 

15 Nov ds. Simon de Kam MaalƟjd van de Heer, Anders dan An-
ders 

15 Nov ds. Simon de Kam 12:00 uur 
MaalƟjd van de Heer in kleine kring 

22 Nov ds. Egbert van Dalen Gedachteniszondag 

29 Nov ds. Marieke Muijen 1e Advent, Doopdruppels, KND plus 
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PREEKROOSTER HERVORMDE GEMEENTE HEMMEN  

Datum Voorganger Plaats Info 

06 Sept Pastor Daniel Poesiat Hemmen   

13 Sept Mevr.Ciska Heemsbergen Maurik   

20 Sept Pastor Daniel Poesiat Hemmen Startzondag 

27 Sept Ds.Simon de Kam Heteren   

        

04 Oct Pastor Daniel Poesiat Hemmen   

11 Oct Ds.P. Goedendorp Wageningen   

18 Oct Ds. Mevr.Yolanda Voorhaar Ede   

25 Oct Diaken Ronald Heinen Arnhem   

        

01 Nov Pastor Daniel Poesiat Hemmen  

04 Nov Pastor Daniel Poesiat Hemmen Dankstond 

08 Nov Dhr.Peter de Koning propo-
nent Heteren   

15 Nov Ds.WJJ Koelewijn Renkum  

22 Nov Pastor Daniel Poesiat Hemmen Eeuwigheids-
zondag 

29 Nov Ds.Nico van Tellingen Rhenen   
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KOPIJ 
Kopij voor het  december 2026/januari 2027/februari 2027 nummer 
2026-4 dient uiterlijk 15 november 2026 binnen te zijn.  
 
Kopij sturen naar redactie@vluchtheuvelgemeente.nl 
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